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公益社団法人　岡山県シルバー人材センター連合会

令和5年から令和7年までの全国統一安全就業スローガン

「 安全は  無理せず  焦らず  油断せず 」「 安全は  無理せず  焦らず  油断せず 」

「朝焼けのまこもたけ」　提供：公益社団法人里庄町シルバー人材センター「朝焼けのまこもたけ」　提供：公益社団法人里庄町シルバー人材センター

● 新任理事長のご挨拶
● 令和7年度定時総会開催
● 令和6年度 シルバー人材センター事業実績（請負・委任）
● 令和6年度 シルバー人材センター事業実績（派遣）
● 高齢者活躍人材確保育成事業
● ｢さりお春らんまんフェス」・RSK山陽放送「金曜ライブ  いまドキッ！」
● センタートピックス（玉野市SC・総社市SC・美咲町SC）
● 全シ協会長表彰（浅口市SC）
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　この度、前任理事長の辞任により、その後任をお引き受けすることとなり

ました。

　私は、事務局長として勤めていた当時、会員の減少に歯止めがかからず、

コロナ禍も相まって国庫補助の単価区分において区分ＢからＣに下がったこと

を重く受け止めており、この解消に全力を注ぐとともに、契約額の減少が続く運営状況の改善に向

けて尽力することで、センターに恩返しをしたいという思いでこの大役をお引き受けしました。

　人生100年時代に向け、高齢者が健康で生きがいを持って生活できるよう、地域福祉の向上と

活性化に貢献していきたいと考えております。

　皆様のご指導をいただきながら職務を全うしていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願い

いたします。

　６月６日の理事会において、理事長に就任いたしました。常務理事兼事務局長

を８年務めての就任となりましたので、その間に得た知識や経験を糧に理事長職

に邁進して行こうと思います。

　このキャッチフレーズを掲げ、地域社会の期待に応えることのできるシルバー人材センターとし

て、さらなる充実・発展を目指し、会員及び役職員が一丸となって、事業運営に努めてまいります

ので、皆様方のご指導、ご支援をよろしくお願いいたします。

理事長　　星尾　靖行

公益社団法人　倉敷市シルバー人材センター

公益社団法人　備前市シルバー人材センター

新任理事長のご挨拶新任理事長のご挨拶

①趣味は？ 国内旅行、スポーツ観戦（浦和レッズ、阪神）

②今までの一番の思い出は？ 倉敷市東京事務所勤務時に急逝した市長のご遺体を
羽田空港から地元にお送りしたこと

③マイブームは？ 70歳までに国家資格等を可能な限り取得すること

●質問に対する
　回答

●質問に対する
　回答

①趣味は？ 野球・ゴルフ

②今までの一番の思い出は？ 高校野球時代

③マイブームは？ 還暦野球

理事長　　岡崎　  武

輝くシルバー（生きいき高齢者）
豊かな人材（豊富な知識）

活力あるセンター（にぎやかに集う所）を目指して
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信木会長の挨拶

労働局 平松課長補佐 来賓挨拶

岡山県 西田総括参事 来賓挨拶

定時総会の様子

第2回
理事会開催
第2回

理事会開催

　令和7年6月18日（水）ピュアリティまきびにて、「令和7年度
定時総会」が開催されました。
　開会にあたって、信木会長が挨拶を行いました。
　次に、来賓の岡山労働局 職業安定部 職業対策課 課長補佐 
平松京子様、岡山県 産業労働部 労働雇用政策課 総括参事 西
田一宏様からご祝辞をいただきました。

　続いて、信木会長の議事進行により、報告事項2件、決議事項
4件が審議されました。提出された議案について、全て原案どおり
承認されました。

　また、当日で退任される理事の後任2名が選任されました。
　その後、理事会が開催され、常務理事には宗長和則理事、
安全・適正就業担当理事には岡崎武理事が選定されました。

定時総会の開催定時総会の開催令 和
７ 年 度

１. 監査報告

２. 令和6年度事業報告

報 告 事 項

公益社団法人　
岡山県シルバー人材センター
連合会役員
役職名 氏　 名
会　 長
副会長
理　 事
理　 事
理　 事
理　 事
常務理事
監　 事
監　 事

信 木　　修
岡 　　眞 司
岡 崎　　武
山 口　香 子
友 田　整 二
伊 井　邦 雄
宗 長　和 則
國 政　　博
増 本　好 孝

決 議 事 項

第１号議案 令和6年度計算書類等の承認の件

第２号議案 役員の選任の件

第３号議案 「定款」の一部改正の件

第４号議案 「役員の報酬規程」の全部改正の件



県下シルバー人材センターの事業実績集計表
【請負・委任】

令和6年度
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男 公共 民間 計 公共 民間 計
団体名

会員数（人） 受注件数（件） 契約金額（円） 就業
実人員
（人）（B）

就業
延人員
（人日）

就業率
（％）
（Ｂ/Ａ）女 全体（Ａ）

岡山市

倉敷市

津山市

玉野市

笠岡市

井原市

総社市

新見市

備前市

瀬戸内市

赤磐市

真庭市

美作市

浅口市

和気町

早島町

里庄町

高梁市

矢掛町

美咲町

合　計

前年度合計

対前年度増減率

936

958

303

144

196

260

425

105

109

106

241

329

173

292

96

80

93

143

42

27

5,058

5,108

▲0.98

511

453

173

73

96

206

192

56

52

68

66

138

98

163

53

50

60

63

24

9

2,604

2,468

5.51

1,447

1,411

476

217

292

466

617

161

161

174

325

467

271

455

149

130

153

206

66

36

7,680

7,581

1.31

605

249

323

152

131

290

377

128

273

166

641

570

272

177

143

38

175

129

280

59

5,178

4,914

5.37

12,617

9,543

3,266

2,987

2,296

3,601

3,728

1,601

1,966

1,785

2,629

3,413

2,250

2,436

1,077

569

776

1,320

787

504

59,151

62,456

▲ 5.29

13,222

9,792

3,589

3,139

2,427

3,891

4,105

1,729

2,239

1,951

3,270

3,983

2,522

2,613

1,220

607

951

1,449

1,067

563

64,329

67,370

▲ 4.51

263,560,714

202,884,412

79,484,556

16,899,461

42,124,815

62,503,014

98,445,381

15,371,870

15,529,225

26,638,804

91,458,556

58,014,692

22,948,003

80,428,671

23,804,069

8,041,647

12,037,874

8,533,496

17,415,078

6,259,486

1,152,383,824

1,112,589,227

3.58

413,258,376

297,262,837

94,424,880

78,773,575

124,673,819

110,647,632

214,476,557

31,543,415

48,956,111

49,938,994

80,238,016

83,098,637

64,859,331

92,097,923

38,107,010

17,894,671

15,285,047

59,030,845

19,875,282

15,467,189

1,949,910,147

1,983,375,694

▲1.69

676,819,090

500,147,249

173,909,436

95,673,036

166,798,634

173,150,646

312,921,938

46,915,285

64,485,336

76,577,798

171,696,572

141,113,329

87,807,334

172,526,594

61,911,079

25,936,318

27,322,921

67,564,341

37,290,360

21,726,675

3,102,293,971

3,095,964,921

0.20

1,056

1,079

314

181

221

373

435

120

133

145

290

385

211

391

124

79

104

173

64

36

5,914

5,942

▲0.47

121,377

103,441

24,438

15,948

32,815

36,089

52,288

8,950

12,660

15,450

35,347

30,111

12,256

27,600

11,462

5,880

8,024

12,104

8,588

2,895

577,723

598,591

▲3.49

73.0

76.5

66.0

83.4

75.7

80.0

70.5

74.5

82.6

83.3

89.2

82.4

77.9

85.9

83.2

60.8

68.0

84.0

97.0

100.0

77.0

78.4

▲1.4

会員数の推移

8,000

6,000

4,000

2,000

0

（人）
10,000

年齢別構成の昨年度との比較

5年度 6年度

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500 3,000 3,500 4,000
（人）

75歳以上

70～74歳

65～69歳

60～64歳

60歳未満
33
66

2年度 3年度 4年度 5年度 6年度

2,4082,408

1,2301,230
1,2081,208

316316
319319

3,6243,624

2,2992,299

3,8483,848

男性 女性 未回答

2,393

5,110

2,474

5,303

2,422

5,214 5,108

2,468

555
7,5037,777 7,636 7,581

5,058

2,604

181818
7,680



県下シルバー人材センターの事業実績集計表
【派　遣】

令和6年度
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男 公共 民間 計 公共 民間 計
団体名

派遣登録会員数（人） 受注件数（件） 契約金額（円） 就業
実人員
（人）（B）

就業
延人員
（人日）

就業率
（％）
（Ｂ/Ａ）女 計（Ａ）

285

120

20

25

32

130

70

0

17

22

35

111

24

113

29

24

12

1,069

1,058

1.04

182

74

21

20

1

101

3

6

4

3

5

42

15

54

18

17

5

571

535

6.73

467

194

41

45

33

231

73

6

21

25

40

153

39

167

47

41

17

1,640

1,593

2.95

11

4

0

3

28

40

17

1

6

2

2

24

2

10

6

3

4

163

149

9.40

213

141

22

7

1

47

15

1

10

5

34

9

7

43

20

22

1

598

527

13.47

224

145

22

10

29

87

32

2

16

7

36

33

9

53

26

25

5

761

676

12.57

10,163,955

29,987,264

0

5,542,337

3,056,836

37,539,298

21,155,411

1,660,054

3,360,714

1,106,160

32,445,969

46,991,826

1,374,494

14,166,510

6,027,355

3,673,070

10,244,281

228,495,534

221,037,435

3.37

133,524,790

71,898,220

25,500,495

9,419,256

20,982

32,165,393

22,212,555

362,889

5,346,920

6,999,336

10,469,369

8,625,237

8,153,175

35,211,062

17,383,404

6,608,614

396,230

394,297,927

377,979,705

4.32

143,688,745

101,885,484

25,500,495

14,961,593

3,077,818

69,704,691

43,367,966

2,022,943

8,707,634

8,105,496

42,915,338

55,617,063

9,527,669

49,377,572

23,410,759

10,281,684

10,640,511

622,793,461

599,017,140

3.97

291

191

38

31

7

141

58

8

20

22

52

116

21

112

34

39

22

1,203

1,169

2.91

24,264

17,811

4,502

2,485

443

11,356

6,259

503

1,234

988

5,096

9,245

2,006

8,180

2,944

2,228

2,675

102,219

101,288

0.92

62.3

98.5

92.7

68.9

21.2

61.0

79.5

100.0

95.2

88.0

100.0

75.8

53.8

67.1

72.3

95.1

100.0

73.4

73.4

0.0

岡山市

倉敷市

津山市

玉野市

笠岡市

井原市

総社市

新見市

備前市

瀬戸内市

赤磐市

真庭市

美作市

浅口市

和気町

早島町

里庄町

合　計

前年度合計

対前年度増減率

派遣契約金額と派遣登録会員数の推移（令和2年度～令和6年度）

600,000

610,000

620,000

630,000

590,000

2年度 3年度 4年度 5年度
0

2,000

1,800

580,000

1,600

570,000

1,400

560,000

1,200

550,000

1,000

540,000

800

530,000

600

400

200

契約金額

登録会員数（人）

登録会員数

契約金額（千円）

1,712（人）1,712（人）

1,577（人）1,577（人） 1,567（人）1,567（人） 1,593（人）1,593（人）

6年度

1,640（人）1,640（人）



開催地域 申込締切日 講 習 期 間 講習
日数

受講
定員講 習 名 開催地域 申込締切日 講 習 期 間 講習

日数
受講
定員講 習 名

開催地域 申込締切日 日　程 受講定員セ ミ ナ ー 名

入会セミナー＆お仕事説明会入会セミナー＆お仕事説明会
令和7年度 高齢者活躍人材確保育成事業

屋外作業者向け安全講習

防草シート施工講習

刃物研ぎ講習

ラジコン草刈機取扱講習

刈払機取扱者
安全衛生教育

庭木のお手入れ講習
～剪定の基本～

伐木作業（チェーンソー）
特別教育

玉野市
美作市
津山市
笠岡市
玉野市
備前市
井原市
倉敷市
玉野市
総社市
美作市
倉敷市
井原市
玉野市
岡山市
笠岡市
浅口市
真庭市
津山市
総社市
玉野市
真庭市
総社市
総社市
岡山市①
玉野市
津山市
瀬戸内市
岡山市②
真庭市
里庄町
高梁市
笠岡市

5月19日(月)
5月7日(水)
6月18日(水)
8月6日(水)
8月13日(水)
10月1日(水)
5月13日(火)
10月14日(火)
11月14日(金)
1月6日(火)
5月19日(月)
5月30日(金)
6月24日(火)
7月1日(火)
8月1日(金)
9月10日(水)
9月24日(水)
10月6日(月)
10月10日(金)
11月14日(金)
8月15日(金)
5月7日(水)
12月26日(金)
5月14日(水)
5月21日(水)
5月28日(水)
6月11日(水)
8月27日(水)
9月12日(金)
10月15日(水)
11月5日(水)
11月26日(水)
1月7日(水)

6月2日(月)
5月14日(水)
7月2日(水)
8月20日(水)
8月27日(水)
10月15日(水)
5月20日(火)
10月28日(火)
11月28日(金)
1月20日(火)
6月19日(木)
6月30日(月)
7月24日(木)
8月1日(金)
9月2日(火)
10月10日(金)
10月24日(金)
11月6日(木)
11月12日(水)
12月16日(火)
8月29日(金)

5月28日(水)～5月30日(金)
1月28日(水)～1月30日(金)
5月21日(水)～5月23日(金)
6月4日(水)～6月6日(金)
6月11日(水)～6月13日(金)
6月25日(水)～6月27日(金)
9月10日(水)～9月12日(金)
9月29日(月)～10月1日(水)
10月29日(水)～10月31日(金)
11月19日(水)～11月21日(金)
12月10日(水)～12月12日(金)
1月21日(水)～1月23日(金)

1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日

10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人

デジタル社会に対応！ 便利に使うスマホ講習
笑顔を届ける家事サポート講習

生きるための生前整理講習

楽ピカ！ ハウスクリーニング講習

楽ピカ！ ハウスクリーニング&収納アイデア講習

仕事に必要な接客マナー講習

認知症サポーター養成講習

介護送迎運転者講習

筆耕講習

衣類の簡単リメイク講習

10人
10人
25人
10人
10人
10人
30人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
8人
15人
12人
12人
12人
12人
12人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人

新総合事業サービス
担い手養成講習

真庭市
津山市
里庄町
備前市
井原市
備前市
井原市
井原市
高梁市
津山市
倉敷市
真庭市
真庭市
津山市
玉野市
総社市
津山市
笠岡市
浅口市
倉敷市
総社市
津山市
真庭市
美作市
玉野市
笠岡市
井原市
真庭市
備前市
赤磐市
瀬戸内市
玉野市
笠岡市
総社市

12月1日（月）
9月4日(木)
6月6日(金)
7月11日(金)
8月12日(火)
6月19日(木)
7月2日(水)
6月20日(金)
9月10日(水)
10月2日(木)
11月11日(火)
9月18日(木)
9月30日(火)
7月22日(火)
9月5日(金)
11月21日(金)
10月2日(木)
10月22日(水)
1月13日(火)
7月16日(水)
9月19日(金)
5月13日(火)
8月8日(金)
9月25日(木)
10月9日(木)
10月30日(木)
8月18日(月)
5月1日(木)
6月3日(火)
6月24日(火)
8月7日(木)
8月20日(水)
9月22日(月)
10月7日(火)

12月15日(月）
9月18日(木)
6月20日(金)
7月25日(金)
8月26日(火)
7月3日(木)
7月16日(水)
7月4日(金)

9月24日(水)～9月25日(木)
10月16日(木)～10月17日(金)
11月25日(火)～11月26日(水)
10月2日(木)
10月14日(火)
8月5日(火)
9月19日(金)
12月5日(金)
10月16日(木)
11月5日(水)
1月27日(火)

7月30日(水)～7月31日(木)
10月3日(金) 
5月27日(火)
8月25日(月)
10月9日(木)
10月23日(木)
11月13日(木)
9月1日(月)～9月2日(火)
5月15日(木)～5月16日(金)
6月17日(火)～6月18日(水)
7月8日(火)～7月9日(水)
8月21日(木)～8月22日(金)
9月3日(水)～9月4日(木)
10月6日(月)～10月7日(火)
10月21日(火)～10月22日(水)

1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
2日
2日
2日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
2日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
2日
2日
2日
2日
2日
2日
2日
2日

襖・障子・網戸張替講習

襖・障子張替講習

ドローン講習

空き家管理講習

しめ縄作り教室
良い眠りのためのリンパケア教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
eスポーツ！脳トレ教室
クリスマスリース教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
テラリウム教室
ガーデニング教室～観葉植物～
DIY教室
笑いヨガ教室
フレイル予防！脳トレ教室
つまみ細工教室
メディカルアロマ＆健康体操教室
脳を刺激する！脳トレ教室
こけ玉教室
デコパージュ教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
簡単ミニ盆栽教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
フラワーデザイン教室
写真の撮り方教室
子供に迷惑をかけないための終活セミナー
良い眠りのためのリンパケア教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
ガーデニング教室～多肉植物の寄せ植え～
ポスチャーウォーキング教室
良い眠りのためのリンパケア教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
クリスマスリース教室
知って得する！健康管理教室
フラワーアレンジメント教室

10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
15人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
15人
15人
15人
15人
10人
10人

12月5日(金)
8月25日(月)
10月6日(月)
11月19日(水)
12月3日(水)
10月21日(火)
6月26日(木)
7月9日(水)
8月22日(金)
6月27日(金)
7月4日(金)
7月14日(月)
7月23日(水)
11月4日(火)
5月26日(月)
8月26日(火)
11月18日(火)
6月17日(火)
11月21日(金)
7月3日(木)
7月24日(木)
8月14日(木)
10月27日(月)
11月13日(木)
7月25日(金)
10月28日(火)
2月2日(月)
6月9日(月)
12月8日(月)
10月10日(金)
2月10日(火)

12月19日(金)
9月8日(月)
10月20日(月)
12月3日(水)
12月17日(水)
11月4日(火)
7月10日(木)
7月23日(水)
9月5日(金)
7月11日(金)
7月18日(金)
7月28日(月)
8月6日(水)
11月18日(火)
6月9日(月)
9月9日(火)
12月2日(火)
7月1日(火)
12月8日(月)
7月17日(木)
8月7日(木)
8月28日(木)
11月10日(月)
11月27日(木)
8月8日(金)
11月11日(火)
2月16日(月)
6月23日(月)
12月22日(月)
10月27日(月)
2月25日(水)

倉敷市

津山市

総社市

笠岡市

玉野市

井原市

真庭市
赤磐市

瀬戸内市

備前市

浅口市

和気町

高梁市

美作市

受講料
無料

令和7年度
岡山労働局委託事業 高齢者活躍人材確保育成事業

技能講習のご案内
● シルバー人材センターへ入会し就業を
　希望する60歳以上の方

受 講 対 象 者

受講の一般的な流れ

受講決定 入   会 就   業
技能講習
就業体験
入会セミナー

お申し込みシルバー人材センターの会員となり、自信をもって新たな分野で活躍するために、知識・技能が習得できる技能講習・
就業体験を県内各地で実施します！！各講習・セミナーの会場についてはお問い合わせください。

受講料
無料

令和7年度

公益社団法人  岡山県シルバー人材センター連合会

シルバー人材センターで働きませんか！

岡山労働局委託事業高齢者活躍人材確保育成事業

技能講習のご案内

●シルバー人材センターへ入会し就業を
　希望する60歳以上の方●職種転換を希望するシルバー会員●昨年度1年間就業していないシルバー会員

受講対象者

※講習によって異なります。

5名～15名
程度

募集定員

シルバー人材センターでチャレンジ！！

● 職種転換を希望するシルバー会員
● 昨年度1年間就業していないシルバー会員

公益社団法人 岡山県シルバー人材センター連合会
〒703-8258 岡山市中区西川原251-1 おかやま西川原プラザ別館 FAX 086-201-7251

TEL 086-201-7250　月曜日～金曜日
午前8：30
午後5：00

パンフレットのお申込み
受講のお問い合わせ先 岡山県シルバー スマートフォンでの

ご応募はこちら



開催地域 申込締切日 講 習 期 間 講習
日数

受講
定員講 習 名 開催地域 申込締切日 講 習 期 間 講習

日数
受講
定員講 習 名

開催地域 申込締切日 日　程 受講定員セ ミ ナ ー 名

入会セミナー＆お仕事説明会入会セミナー＆お仕事説明会
令和7年度 高齢者活躍人材確保育成事業

屋外作業者向け安全講習

防草シート施工講習

刃物研ぎ講習

ラジコン草刈機取扱講習

刈払機取扱者
安全衛生教育

庭木のお手入れ講習
～剪定の基本～

伐木作業（チェーンソー）
特別教育

玉野市
美作市
津山市
笠岡市
玉野市
備前市
井原市
倉敷市
玉野市
総社市
美作市
倉敷市
井原市
玉野市
岡山市
笠岡市
浅口市
真庭市
津山市
総社市
玉野市
真庭市
総社市
総社市
岡山市①
玉野市
津山市
瀬戸内市
岡山市②
真庭市
里庄町
高梁市
笠岡市

5月19日(月)
5月7日(水)
6月18日(水)
8月6日(水)
8月13日(水)
10月1日(水)
5月13日(火)
10月14日(火)
11月14日(金)
1月6日(火)
5月19日(月)
5月30日(金)
6月24日(火)
7月1日(火)
8月1日(金)
9月10日(水)
9月24日(水)
10月6日(月)
10月10日(金)
11月14日(金)
8月15日(金)
5月7日(水)
12月26日(金)
5月14日(水)
5月21日(水)
5月28日(水)
6月11日(水)
8月27日(水)
9月12日(金)
10月15日(水)
11月5日(水)
11月26日(水)
1月7日(水)

6月2日(月)
5月14日(水)
7月2日(水)
8月20日(水)
8月27日(水)
10月15日(水)
5月20日(火)
10月28日(火)
11月28日(金)
1月20日(火)
6月19日(木)
6月30日(月)
7月24日(木)
8月1日(金)
9月2日(火)
10月10日(金)
10月24日(金)
11月6日(木)
11月12日(水)
12月16日(火)
8月29日(金)

5月28日(水)～5月30日(金)
1月28日(水)～1月30日(金)
5月21日(水)～5月23日(金)
6月4日(水)～6月6日(金)
6月11日(水)～6月13日(金)
6月25日(水)～6月27日(金)
9月10日(水)～9月12日(金)
9月29日(月)～10月1日(水)
10月29日(水)～10月31日(金)
11月19日(水)～11月21日(金)
12月10日(水)～12月12日(金)
1月21日(水)～1月23日(金)

1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日
3日

10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
8人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人

デジタル社会に対応！ 便利に使うスマホ講習
笑顔を届ける家事サポート講習

生きるための生前整理講習

楽ピカ！ ハウスクリーニング講習

楽ピカ！ ハウスクリーニング&収納アイデア講習

仕事に必要な接客マナー講習

認知症サポーター養成講習

介護送迎運転者講習

筆耕講習

衣類の簡単リメイク講習

10人
10人
25人
10人
10人
10人
30人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
8人
15人
12人
12人
12人
12人
12人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人

新総合事業サービス
担い手養成講習

真庭市
津山市
里庄町
備前市
井原市
備前市
井原市
井原市
高梁市
津山市
倉敷市
真庭市
真庭市
津山市
玉野市
総社市
津山市
笠岡市
浅口市
倉敷市
総社市
津山市
真庭市
美作市
玉野市
笠岡市
井原市
真庭市
備前市
赤磐市
瀬戸内市
玉野市
笠岡市
総社市

12月1日（月）
9月4日(木)
6月6日(金)
7月11日(金)
8月12日(火)
6月19日(木)
7月2日(水)
6月20日(金)
9月10日(水)
10月2日(木)
11月11日(火)
9月18日(木)
9月30日(火)
7月22日(火)
9月5日(金)
11月21日(金)
10月2日(木)
10月22日(水)
1月13日(火)
7月16日(水)
9月19日(金)
5月13日(火)
8月8日(金)
9月25日(木)
10月9日(木)
10月30日(木)
8月18日(月)
5月1日(木)
6月3日(火)
6月24日(火)
8月7日(木)
8月20日(水)
9月22日(月)
10月7日(火)

12月15日(月）
9月18日(木)
6月20日(金)
7月25日(金)
8月26日(火)
7月3日(木)
7月16日(水)
7月4日(金)

9月24日(水)～9月25日(木)
10月16日(木)～10月17日(金)
11月25日(火)～11月26日(水)
10月2日(木)
10月14日(火)
8月5日(火)
9月19日(金)
12月5日(金)
10月16日(木)
11月5日(水)
1月27日(火)

7月30日(水)～7月31日(木)
10月3日(金) 
5月27日(火)
8月25日(月)
10月9日(木)
10月23日(木)
11月13日(木)
9月1日(月)～9月2日(火)
5月15日(木)～5月16日(金)
6月17日(火)～6月18日(水)
7月8日(火)～7月9日(水)
8月21日(木)～8月22日(金)
9月3日(水)～9月4日(木)
10月6日(月)～10月7日(火)
10月21日(火)～10月22日(水)

1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
2日
2日
2日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
2日
1日
1日
1日
1日
1日
1日
2日
2日
2日
2日
2日
2日
2日
2日

襖・障子・網戸張替講習

襖・障子張替講習

ドローン講習

空き家管理講習

しめ縄作り教室
良い眠りのためのリンパケア教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
eスポーツ！脳トレ教室
クリスマスリース教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
テラリウム教室
ガーデニング教室～観葉植物～
DIY教室
笑いヨガ教室
フレイル予防！脳トレ教室
つまみ細工教室
メディカルアロマ＆健康体操教室
脳を刺激する！脳トレ教室
こけ玉教室
デコパージュ教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
簡単ミニ盆栽教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
フラワーデザイン教室
写真の撮り方教室
子供に迷惑をかけないための終活セミナー
良い眠りのためのリンパケア教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
ガーデニング教室～多肉植物の寄せ植え～
ポスチャーウォーキング教室
良い眠りのためのリンパケア教室
ガーデニング教室～季節の寄せ植え～
クリスマスリース教室
知って得する！健康管理教室
フラワーアレンジメント教室

10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
15人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
10人
15人
15人
15人
15人
10人
10人

12月5日(金)
8月25日(月)
10月6日(月)
11月19日(水)
12月3日(水)
10月21日(火)
6月26日(木)
7月9日(水)
8月22日(金)
6月27日(金)
7月4日(金)
7月14日(月)
7月23日(水)
11月4日(火)
5月26日(月)
8月26日(火)
11月18日(火)
6月17日(火)
11月21日(金)
7月3日(木)
7月24日(木)
8月14日(木)
10月27日(月)
11月13日(木)
7月25日(金)
10月28日(火)
2月2日(月)
6月9日(月)
12月8日(月)
10月10日(金)
2月10日(火)

12月19日(金)
9月8日(月)
10月20日(月)
12月3日(水)
12月17日(水)
11月4日(火)
7月10日(木)
7月23日(水)
9月5日(金)
7月11日(金)
7月18日(金)
7月28日(月)
8月6日(水)
11月18日(火)
6月9日(月)
9月9日(火)
12月2日(火)
7月1日(火)
12月8日(月)
7月17日(木)
8月7日(木)
8月28日(木)
11月10日(月)
11月27日(木)
8月8日(金)
11月11日(火)
2月16日(月)
6月23日(月)
12月22日(月)
10月27日(月)
2月25日(水)

倉敷市

津山市

総社市

笠岡市

玉野市

井原市

真庭市
赤磐市

瀬戸内市

備前市

浅口市

和気町

高梁市

美作市

受講料
無料

令和7年度
岡山労働局委託事業 高齢者活躍人材確保育成事業

技能講習のご案内
● シルバー人材センターへ入会し就業を
　希望する60歳以上の方

受 講 対 象 者

受講の一般的な流れ

受講決定 入   会 就   業
技能講習
就業体験
入会セミナー

お申し込みシルバー人材センターの会員となり、自信をもって新たな分野で活躍するために、知識・技能が習得できる技能講習・
就業体験を県内各地で実施します！！各講習・セミナーの会場についてはお問い合わせください。

受講料
無料

令和7年度

公益社団法人  岡山県シルバー人材センター連合会

シルバー人材センターで働きませんか！

岡山労働局委託事業高齢者活躍人材確保育成事業

技能講習のご案内

●シルバー人材センターへ入会し就業を
　希望する60歳以上の方●職種転換を希望するシルバー会員●昨年度1年間就業していないシルバー会員

受講対象者

※講習によって異なります。

5名～15名
程度

募集定員

シルバー人材センターでチャレンジ！！

● 職種転換を希望するシルバー会員
● 昨年度1年間就業していないシルバー会員

公益社団法人 岡山県シルバー人材センター連合会
〒703-8258 岡山市中区西川原251-1 おかやま西川原プラザ別館 FAX 086-201-7251

TEL 086-201-7250　月曜日～金曜日
午前8：30
午後5：00

パンフレットのお申込み
受講のお問い合わせ先 岡山県シルバー スマートフォンでの

ご応募はこちら
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樹木チップ堆肥の販売

障子の張り替え網戸の張り替えクラフトテープの小物作り

カート・買い物かごの整理 ZUMBA講座

　シルバー人材センターを積極的に周知・広報するために、岡山
市サウスヴィレッジで開催された「さりお春らんまんフェス」に
ブース出展を行いました。
　当日は、岡山市シルバー人材センター・総社市シルバー人材セン
ターに協力を得て、クラフトテープの手作り品の販売や樹木チップ
堆肥の販売、網戸や障子の張り替えやストラップ作りのワーク
ショップを開催しました。

　RSK山陽放送のテレビ番組で、県内のシルバー人材センター会員の活躍について、取材
を受けました。
　社会との関わりを持ちたい、今までのスキルを活かしたいなど、定年退職後の高齢者の
方が頼れる場所として、「シルバー人材センター」が特集されました。
　当日の放送では、岡山市シルバー人材センターの派遣事業で働く森田さん・浅口市シル
バー人材センターのシニアマイスター制度でZUMBA®の講師を務めるYOKOさんの活躍の
様子が放送されました！
　お二人とも楽しく、とても元気に就業されている様子が素敵でした！

RSK山陽放送「金曜ライブ いまドキッ!」取材放送!!

4月5日（土）・6日（日）

5月30日（金）放送

さりお春らんまんフェスへ出店!!



公益社団法人　玉野市シルバー人材センター

セ ン タ ー ト ピ ッ ク ス
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瀬戸内国際芸術祭がやってきた！ たまの・港フェスティバル

キャンドルナイト

玉野市

　玉野市は、岡山県の南端に位置し、約44㎞の海岸線と緑

あふれる山々など瀬戸内海の風光明媚な自然環境に恵まれ、

小雨で年間日照時間は「晴れの国おかやま」でも上位に入

る温暖な気候の港町です。

　市の中心部にある宇野港は、岡山県の海の玄関口であり

瀬戸内海の海上交通の重要拠点として発展してきました。

直島、豊島、小豆島へ、フェリーや旅客船が行き交う港で、

宇野港の大型客船バースには年間を通じて多くのクルーズ

船が寄港しています。そんな港町に瀬戸内国際芸術祭が

やってきました。

　瀬戸内国際芸術祭は、瀬戸内の島々を舞台に、3年に1度開催される現代アートの祭典です。

約100日間の会期は、春・夏・秋の3シーズンに分かれていて、季節ごとに瀬戸内の魅力が体験

できます。期間中は約100万人の人々が国内外から訪れる日本を代表する国際的な芸術祭となっ

ているそうです。

　香川県と岡山県の12の島と2つの港を中心に開催されるこの祭典は、2010年、第1回目の開催

から大きな反響を呼びました。玉野市は2013年から正式に参加し、会場となる宇野港にも、国

内外から多くの観光客が訪れ、作品を通じて、地域の方々や市内の児童生徒など、多くの人が

ボランティアとしてイベントに関わり、まちの賑わいや地域の活性化に取り組んでいます。

　玉野市シルバー人材センターでは、宇野港の管理者から委託を受け、宇野港周辺の草刈りや

剪定を、また、市から委託を受け、宇野駅前の公衆トイレ清掃（会期中は毎日）などの環境美

化に協力しています。

　設立は昭和60年、今年が40年目の当センターですが、人口規模

に比べ会員登録数の少ないのが大きな課題です。高齢者の生きが

いの実現と地域のニーズに密着した事業展開のためにも会員数の

確保・拡大に継続的に取り組んでいきたいと考えています。



セ ン タ ー ト ピ ッ ク ス

公益社団法人　総社市シルバー人材センター
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さりお春らんまんフェス

スキンケア講座

くらふとルーム

健康麻雀 総社市

ああいいりりすす
　総社市シルバー人材センターでは、令和４年度に女性委員会「あいりす」を立ち上げ、各種

セミナーの開催、イベント参加、サロン活動などの事業を行っています。当時、女性会員が占

める割合が、全体の27.2％と少ない状況でした。そこで、様々な仕事の依頼に対応できるよう、

また、女性に適した新たな仕事を開拓するため、更には、様々な社会参加活動による充実した

生きがいの促進を目指して「女性委員会」を発足しました。

　各種セミナーでは、「スキンケア講座」「生涯現役セミナー」などの開催、イベントとしては、

「シルバーふれあいフェア」の主催、岡山市サウスビレッジでの「さりお春らんまんフェス」

への参加などを行いました。

　サロン活動では、「健康麻雀」「うたごえサロン」

「くらふとルーム」を開催しています。「健康麻雀」は、

今では参加者は平均20名を超え、麻雀卓５卓で実施して

います。「うたごえサロン」は、平均５～６名の参加者

で青春時代を思い出し、みんなでメロディに合わせて歌

っています。「くらふとルーム」は、約10名でクラフト

テープで小物・バッグ作りをし、イベントなどで販売し

ています。何れのサロンも令和６年度より独自事業とし

て、事業化しました。

　こうした取り組みにより、３年間で女性会員は168名

から192名と14.2％増加し、会員の男女比でも全体の

31.1％と3.9％増加しています。

女性委員会女性委員会



働きたい高齢者と求める人々をつなぎ、豊かな地域社会をつくっています。

美咲町シルバー人材センター
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草刈

草刈

　美咲町の人口は約12,500人、高齢化率は約48％です。集落が点在する中で、美咲町シルバー

人材センターは、町村合併時に設立され20年経過し、中央支部、旭支部がそれぞれ旧町内を主

体に町民・町外在住者の生活環境整備作業や見守り活動に精出しています。

　合併当初は100人を超える会員数でしたが、途中から高齢化等による退会などで急減し、昨今

は40人程度で推移しています。会員の加入促進に努めていますが、定年延長のためか難しい状

況が続いています。会員の年齢構成は69歳まで24％、70～75歳が33％、76歳～80歳が33％、80

歳以上が10％です。他の人材センターの状況はいかがでしょうか。

　当センターの仕事は、草刈、剪定、除草が主体です。会員減で墓掃除を止めて3年になります

が、依頼しようとした方から「何とか、やって欲しい」とお叱りの声が上がっています。　　

　常時、安全・健康第一でケガのないように、相互に確認し作業を進めています。また、安全

講習や新技能の習得のため、講習会などへの参加を心掛けています。

　草刈機などの機械は全て個人持ちで、作業効率向上のための高額の機械も個人負担となって

おり、どうすればいいのか悩んでいます。

　旭支部では、ボランティア活動の「旭みまわり隊」が結成20年になります。月・水・金の週

３回、一人暮らし高齢者の方などへの声掛け訪問や防犯パトロールも実施しています。また、

４年前からシルバー週間の１日ボランティア行事として、旭支所庁舎周辺道路の草刈を始めま

した。参加率は80％程度です。

　令和７年度の総会で会員加入促進の良案を伺いました。「みさきネット」での放映やチラシ

配布では効果なく、結果的には会員独自の勧誘が一番との結論になりました。

　異常な暑さの続く近年、熱中症はもとより、健康管理と安全作業に努めます。

美咲町

シルバーの元気は
　　お客さんの一声「ありがとう」
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令和7年度 全国シルバー人材センター事業協会
定時総会における会長表彰

〉〉〉 公益社団法人  浅口市シルバー人材センター  〈〈〈

　大阪・関西万博が10月13日まで、大阪市の
人口島「夢洲」で開催されています。開幕前
は前評判が悪かったので、どうなるのか心配

でしたが、いざ始まってみるとすごい人気です。個人的
には未来社会ショーケースの「スマートモビリティ博」
で運行中の空飛ぶ車を体験してみたいです。
　今号では、理事長様、センターの皆様には、ご多忙の中、
本誌へ原稿をお寄せいただきました。
心より感謝申し上げます。

連
合シルバーおかやま

公益社団法人
岡山県シルバー人材センター連合会
住所／岡山市中区西川原２５１－１
　　　おかやま西川原プラザ別館
TEL／０８６－２０１－７２５０
http://www.okayama-ksjc.or.jp/
2025年7月31日
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表紙の
説明

「朝焼けのまこもたけ」
提供：公益社団法人里庄町シルバー人材センター

　表紙の写真は、朝焼けのまこもたけです。里庄町の特産品の
まこもたけは、イネ科の多年草“まこも”の茎に黒穂菌がついて
肥大化した部分のことを指します。アクやクセがなく、シャキ
シャキとした食感が特徴でどんな料理にもあい、特に食物繊維
が豊富で美容に効果的だと言われています。

◆ 公式インスタグラムはじめました ！ ◆

　令和７年６月24日（火）に東京都内で

開催された全シ協定時総会において、

（公社）浅口市シルバー人材センター

が、シルバー人材センター事業の発展に

寄与し、功労のあったシルバー人材セン

ターとして、（公社）全国シルバー人材

センター事業協会の会長表彰を受賞され

ました。受賞おめでとうございました。

◆ 連合会人事異動のお知らせ ◆◆ 連合会人事異動のお知らせ ◆

事務局長

　宗長　和則

事務職員

　髙見亜希子

新たに連合会に加わりました。
よろしくお願いいたします。

はじめました！
公式

友田 整二理事長


